
Biologiepracticum: 
van illustratief tot 
experimenteel (6)

Het blijkt in de praktijk dat leerlingen niet goed 
onderscheid weten te maken tussen vertering, 
stofwisseling en verbranding. Zonder kennis 
van de scheikunde is dat ook best te begrijpen. 
Toch is het noodzakelijk om zo vroeg mogelijk 
met de uitleg te beginnen wat en waar in het li-
chaam gebeurt, vooral als later deze processen 
op een hoger niveau aan de orde komen. 

A

Enzymen vormen met een substraat (bijvoorbeeld zetmeel) een complex 
(sleutel-slotreactie), het zogenaamde ES-complex. Via een serie 
chemische reacties en met behulp van energie en andere stoffen kan 
een substraat worden gesplitst of worden opgebouwd.

De structuur van zetmeel.
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Het onderscheid 
tussen vertering, 
stofwisseling 
en verbranding

Horoscooptest, hoe weet je of het waar is?

Alternatieve geneeswijzen, hoe weet je of iets 
waar is? 

Geinteresseerd?

NOOT

Enthousiaste 
magnetiseurs aan het 
werk in de klas.

Zou het de juiste horoscoop zijn?
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Dezelfde goudatomen?
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